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Fachveranstaltung 

Gesundheit PARITÄTISCH gedacht! 
Wert und Attraktivität von Gesundheit in sozialen Unternehmen und 
Organisationen 

Dienstag, 11. Juni 2024, 14:00-18:00 Uhr 
Hotel Rossi, Lehrter Str. 66, 10557 Berlin 

Die Arbeitswelt erlebt rasante Veränderungen. Aufgrund der zunehmenden Digitalisierung ent-
wickeln sich neue Formen der Partizipation, Kommunikation und Transparenz und tragen zu 
anderen Organisationsstrukturen und neuen Leadership Trends bei. Hinzu kommen der demo-
grafische Wandel und Debatten über neue Arbeitszeitmodelle. Dabei setzen die aktuellen Rah-
menbedingungen, wie zum Beispiel geringer werdende finanzielle Spielräume, mehr Bürokratie 
und fehlende Fachkräfte soziale Unternehmen und Organisationen zusätzlich unter einen enor-
men Veränderungsdruck. Sich abwechselnde Krisen und andauernde politische und gesell-
schaftliche Verunsicherungen wirken sich auf Individuen und Organisationen und damit auf 
die Lebens- und Arbeitswelten vieler Menschen aus.  

Mit einer Fachveranstaltung für seine Mitgliedsorganisationen widmet sich der Paritätische 
Wohlfahrtsverband der Bedeutung gesunder Arbeitswelten für agil, kompetenzbasiert und kol-
laborativ organisierte Organisationen. Dabei werden wir Möglichkeiten der Mitgestaltung und 
Chancen einer Flexibilisierung von Organisationen ebenso diskutieren wie die Bedeutung von 
Gesundheitskompetenzen. Wie wirken sich Aspekte von Gesundheit auf Organisationen und 
auf ihre Mitarbeitenden aus, wie können gesunde Arbeitswelten gestaltet werden und was kann 
die Gesundheit von Mitarbeitenden fördern, sind Fragen, die wir mit den Teilnehmenden re-
flektieren wollen. 

Unser Ziel ist es, Wege zu ebnen zu gesünderen Arbeitswelten und mehr (sozialer) Gesundheit 
in Organisationen. Wir wollen Ideen für Handlungsoptionen sammeln, die sozialen Unterneh-
men und Organisationen dabei helfen, attraktivere Arbeitgeber für Fachkräfte zu bleiben.  

Nach Impulsvorträgen zum Thema finden vier parallele Workshops zu einzelnen Aspekten ge-
sunder Arbeitswelten statt. Diese werden eingeführt durch Impulse von Expertinnen und Ex-
perten, u. a. aus Mitgliedsorganisationen. 

Die Veranstaltung richtet sich an Fach- und Führungskräfte aus Mitgliedsorganisationen des 
Paritätischen Wohlfahrtsverbandes Berlin, die sich über den Wert und die Attraktivität von Ge-
sundheit in Organisationen austauschen möchten. 
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Programm 

14:00 Uhr 
 

Ankommen Kaffee, Tee und Kuchen 

14:30 Uhr 
 
 
14:40 Uhr 

Beginn, Begrüßung  
 
 
Impulsvortrag 

Anne Jeglinski, 
Paritätischer Wohlfahrtsverband LV Berlin e. V. 
 
Wert und Attraktivität von Gesundheit: Wie können 
Organisationen Aspekte von Gesundheit integrieren? 
Detlef Kuhn, Zentrum für angewandte Gesundheitswissen-
schaften ZAGG  

15:10 Uhr 
 

Impulsvortrag 
 

Paritätische Gesundheit: Eine zentrale strategische Her-
ausforderung 
Dr. med. Ellis Huber, Berufsverband der Präventologen e. V., Vor-
standsmitglied Paritätischer Wohlfahrtsverband LV Berlin e. V.  

15:40 Uhr Pause   

16:00 Uhr Vier Workshops 
 

WS 1: Förderung von Gesundheitskompetenz für mehr 
Selbstwirksamkeit  
Impuls: Detlef Kuhn, Zentrum für angewandte Gesundheitswis-
senschaften ZAGG 
Moderation: Christoph Erbslöh, Paritätischer Wohlfahrtsver-
band LV Berlin e. V.  

WS 2: Mit Wirkungsorientierung die Resilienz der eigenen 
Organisation stärken 
Impuls: Oliver Schmidt, Hultgren Nachhaltigskeitsberatung UG 
Moderation: Anika Göbel, Paritätischer Wohlfahrtsverband LV 
Berlin e. V. 

WS 3: Flexibilisierung von Organisationen: Mehr Mensch-
lichkeit für mehr Synergien 
Impuls: Jörg Schöner, Straffälligen- und Bewährungshilfe  
Berlin e. V. 
Moderation: Anika Haußner, Paritätischer Wohlfahrtsverband 
LV Berlin e. V.  

WS 4: Gesunde Arbeitswelten: Agil, kompetenzbasiert und 
kollaborativ 
Impuls: Ellen Krüger, Studierendenwerk Berlin A.d.ö.R. 
Moderation: Anne Jeglinski, Paritätischer Wohlfahrtsverband 
LV Berlin e. V.  

17:15 Uhr 
 

Abschluss Zusammenfassung und Ausblick 
Heike Drees und Christoph Erbslöh  

17:30 bis 
18:00 Uhr 

Get-Together 
 

Getränke, Fingerfood 
 

 
Gesamtmoderation: Heike Drees und Christoph Erbslöh   

  


